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     s’inscrit sous le sceau de Bing-Wu (丙午), l’année du Cheval de Feu, une configuration 
puissante et rare qui inaugure un nouveau cycle de transformation intense. Officiellement débutant le 
17 février 2026 selon le calendrier lunaire, ce millésime est marqué par la rencontre de la tige céleste 
Bing (丙) — un Feu Yang solaire, frontal, incandescent, et de la branche terrestre Wu (午), symbole du 
Cheval lancé au galop, de l’élan vital, du mouvement irrépressible et de la conquête de soi.

Cette combinaison crée une année de “double Feu”, où l’énergie ne se contente pas d’éclairer : elle brûle, 
révèle, accélère et tranche. Rien n’y demeure tiède ni immobile. Les dynamiques collectives comme 
individuelles sont poussées vers l’avant, parfois sans possibilité de retour en arrière.

Le Cheval de Feu agit comme un révélateur intérieur : il met en lumière les désirs profonds, les élans 
refoulés, mais aussi les zones de surchauffe émotionnelle. Cette année invite à un réveil de la conscience, 
à des choix de vie courageux, parfois radicaux, exigeant intégrité, lucidité et maîtrise de soi.

QUE PEUT SIGNIFIER L’ HEXAGRAMME DE L’ANNÉE 2026 : LE GRAND EXCÉDENT

Cet Hexagramme symbolise une structure porteuse soumise à une pression trop forte, comme une poutre 
qui supporte plus de poids qu’elle ne le devrait. Elle ne s’est pas encore effondrée, mais elle est arrivée à 
un point critique.
Appliqué à 2026, cet hexagramme indique une année de surcharge et de tension, où de nombreuses 
situations, personnelles comme collectives, atteignent leurs limites. Les responsabilités s’accumulent, 
les rythmes s’accélèrent, et les équilibres anciens deviennent difficiles à maintenir. Ce qui fonctionnait 
jusque-là commence à montrer ses failles.



QUI EST-TU CHEVAL ?

Le Serpent introverti est renversé par le Cheval, déterminé ! Le Cheval est l’action avant la pensée.
Il est une créature doté d’une abondante énergie. Comme le soleil de midi, il représente une force 
irrésistible. Il estdécidé, mobile, difficile à vaincre. Le Cheval est un feu brillant mais qui peut s’épuiser 
assez rapidement, car il donne tout et dépasse ses limites.

Le Cheval de Feu a besoin d’espace comme l’air qu’il respire. L’enfermer, c’est l’éteindre.
Le contraindre, c’est le rendre furieux. Il avance porté par une soif viscérale de liberté, de vérité, 
d’intensité. Il ne supporte ni les demi-mesures ni les vies tièdes.

Charismatique, il attire sans chercher à séduire. Sa présence réchauffe, stimule, bouscule. Mais ce feu 
peut aussi brûler : impatience, excès, paroles trop franches, décisions prises dans l’embrasement de 
l’instant. Le Cheval de Feu doit apprendre à se canaliser sans s’éteindre.

Lorsqu’il trouve un sens, une direction juste, une cause qui mérite son feu, il devient un moteur 
incomparable. Il ouvre des chemins là où il n’y avait que des friches. Il inspire par le courage d’être 
pleinement vivant.

Le Cheval de Feu nous rappelle ceci :
 la vie n’est pas faite pour être supportée, mais traversée avec ardeur.
 la flamme intérieure n’est pas un danger, tant qu’elle éclaire plus qu’elle ne consume.

Indomptable, oui.
Mais surtout : intensément vivant.

Dans un contexte marqué par l’énergie du Cheval de Feu, cette pression est 
amplifiée. Le feu accélère les événements, pousse à agir, à décider, parfois sans 
recul. Les excès deviennent visibles : excès de contrôle, de fatigue, d’émotions, de 
conflits ou d’attentes. Il devient alors impossible de continuer « comme avant ».

Pour autant, Le Grand Excédent n’est pas un présage négatif. Il ne parle pas d’un 
effondrement inévitable, mais d’un moment de vérité. L’année 2026 demande de 
regarder honnêtement ce qui est trop lourd, mal réparti ou devenu obsolète, afin 
de renforcer ce qui est juste et d’abandonner ce qui ne peut plus être porté.

Sur le plan individuel, cet hexagramme invite à revoir ses limites, à réorganiser ses priorités et à faire 
des choix clairs. Il encourage une posture de responsabilité consciente : savoir ce que l’on accepte de 
porter, et ce que l’on décide de lâcher. Ce n’est pas une année de compromis mous, mais de décisions 
structurantes.
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CHEVAL DE FEU SUR FEU YANG  : DOUBLE FEU 

Cette année 2026 entre sur un «DOUBLE FEU», on ne parle plus d’une flamme… on parle d’un brasier 
conscient de lui-même.

Le Feu Yang est déjà le soleil, l’évidence, la lumière qui ne se cache pas. Le Cheval, branche de Feu, 
est le mouvement, l’élan, la course, le territoire à conquérir.
Quand les deux se superposent, il n’y a aucun filtre :

 La pensée devient action,
 L’émotion devient parole,
 L’intuition devient décision.
 C’est une énergie frontale, incarnée, irréversible.

Sur un plan «intérieur» Le cheval de Feu Yang donne une identité brûlante.
On ne peut plus tricher avec nous-même. On est sencé savoir qui on est ! 
Ce Cheval nous donne un besoin viscéral de vérité avec Intolérance au mensonge, à la tiédeur, à 
l’hypocrisie. Cette année nous pourrions avoir des difficultés à ralentir, à temporiser, à “faire semblant”

QUEL «MAÎTRE DU JOUR» ES- TU ?

 Maître du Jour FEU
2026 t’oblige à devenir ton propre soleil : plus de demi-mesure, plus d’ombre protectrice.
Si tu ne canalises pas ta puissance, elle se retourne contre toi sous forme d’épuisement ou de conflits.

Maître du Jour MÉTAL
Le Feu de 2026 te teste sans relâche : soit tu te tempères, soit tu te fissures.
Ta vraie force cette année n’est pas la rigidité, mais l’intelligence du lâcher-prise stratégique.

 Maître du Jour BOIS
2026 te pousse à croître vite, parfois trop : toute croissance sans racines brûle.
Choisis avec précision ce que tu nourris, car le Feu amplifie autant le succès que l’erreur.

 Maître du Jour EAU
Le Feu de 2026 assèche tes repères : ce que tu ne protèges pas s’évapore.
Ta survie énergétique passe par le retrait juste, la lucidité froide et la maîtrise du timing.

Maître du Jour TERRE
2026 te charge de tout transformer : digérer, contenir, réparer, parfois jusqu’à saturation.
Si tu ne poses pas de limites claires, le Feu t’utilise comme cendrier plutôt que comme socle.



Le BaZi est une méthode de calcul et d’interprétation des cinq éléments (eau-terre-feu-métal-bois) présents au moment de votre 
inspiration à la naissance. Votre BAZI représente votre chemin de vie : qui vous êtes, quel est votre comportement, quels sont vos 
dons, vos talents, vos forces, vos faiblesses ainsi que votre personnalité. Le tableau que révèle votre BaZi nous permet également 
de comprendre toutes les opportunités potentielles ou cachées et, tout aussi important, les obstacles et les menaces auxquels nous 
sommes exposés. Pourquoi faites-vous ses choix ? Où vous mènent t’ils ? Pourquoi ses blocages, ses doutes ? 
Le BaZi se construit avec les éléments de naissance d’une personne (lieu, date et heure précise) et le calendrier chinois. Chaque pilier 
est composé d’un couple de caractère chinois, d’où le terme BaZi (8 caractères) : un tronc et une branche. Les 10 troncs célestes sont 
les cinq énergies sous leur forme Yin et Yang.

Votre destin est influencé par deux facteurs majeurs :
- Le destin interne (fait référence à votre personnalité, vos schémas de pensée, vos talents, vos 
compétences.
- Le destin externe (opportunités, événements, calendrier, économie, facteurs indépendants de 
votre volonté).
Bien que vous ne puissiez pas modifier votre destin extérieur, vous pouvez toujours contrôler votre 
destin intérieur par votre libre arbitre. 

Si vous souhaitez prendre rendez-vous ou si vous avez besoin d’informations , n’hésitez 
pas à nous contacter par mail bazi.harmonie@gmail.com

www.baziharmonie.fr

VOTRE PORTRAIT ENERGETIQUE

ÉTUDE BAZI




